Проект «Московское долголетие»
Расписание занятий на свежем воздухе (2020 г.)

	Наименование занятий
	Максимальное кол-во
человек
в группе
	Минимальное
кол-во
человек для
формирования
группы
	Дата
начала
занятий
	Дата
окончания занятий
	Время проведения занятий

	
	
	
	
	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница
	Суббота
	Воскресенье

	
	
	
	
	
	с
	по
	с
	по
	с
	по
	с
	по
	с
	по
	с
	по
	с
	по

	Хоровое пение
(Лебедева С.Н.)
с 04.08.2020 г
	50
	10
	август
	декабрь
	
	
	11.00
	12.00
	
	
	11.00
	12.00
	
	
	
	
	
	

	Рисование
(Салихова Ю. В.)
С 10.08.2020 г
	20
	8
	август
	декабрь
	12.00
	14.00
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Информационные технологии
(Ковбасов С.Н.)
с 04.08.2020 г


	30
	10
	август
	декабрь
	12.00
	13.00
	
	
	
	
	
	
	12.00
	13.00
	
	
	
	

	Скандинавская ходьба
(Зимина З.И.)
с 05.08.2020г.
	50
	10
	август
	декабрь
	
	
	
	
	10.00
	11.00
	
	
	10.00
	11.00
	
	
	
	

	Фольклорное (народное) пение (Самборский И.Г.)
С 18.08.2020 г.
	40
	10
	август
	декабрь
	
	
	13.00
	14.00
	
	
	13.00
	14.00
	
	
	
	
	
	

	Фитнес
 (Липовская А.Н.)
С 18.08.2020 г
	30
	10
	август
	декабрь
	
	
	09.40
	10.40
	
	
	09.40
	[bookmark: _GoBack]10.40
	
	
	
	
	
	

	ОФП 
Бахарева Л.М.
	30
	10
	август
	декабрь
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	



2

